
 

 

REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO 

„Talerz Mocy – co daje Ci energię każdego dnia!” 

 

§1. Organizator Konkursu 

1. Organizatorem konkursu „Talerz Mocy – co daje Ci energię każdego dnia!” (dalej: „Konkurs”) 
jest De Heus Sp. z o.o. z siedzibą w Łęczycy, 99-100, ul. Lotnicza 21b (dalej: „Organizator”).  

2. Konkurs organizowany jest z okazji Dnia Dziecka i skierowany jest do dzieci pracowników  
De Heus Sp. z o.o.  

§2. Cel Konkursu 

Celem Konkursu jest: 

▪ promowanie kreatywności i aktywności twórczej dzieci,  

▪ zachęcanie do rozmów na temat zdrowego odżywiania i codziennych nawyków. 

§3. Uczestnicy Konkursu 

1. Uczestnikami Konkursu mogą być dzieci pracowników De Heus Sp. z o.o.  

2. Konkurs prowadzony jest w trzech kategoriach wiekowych:  

▪ 0–6 lat,  

▪ 7–11 lat,  

▪ 12–16 lat.  

3. Udział w Konkursie jest dobrowolny i bezpłatny.  

4. Zgłoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny dziecka będący pracownikiem De Heus.  

§4. Zadanie Konkursowe 

1. Zadaniem uczestnika jest wykonanie pracy plastycznej przedstawiającej „Talerz Mocy”, czyli 
produkty i posiłki, które dają energię do codziennych aktywności.  

2. Do pracy należy dołączyć krótką odpowiedź na pytanie: „Mój Talerz Mocy pomaga mi…” 

3. Praca może zostać wykonana dowolną techniką, np.: kredkami, farbami, pastelami, 
plasteliną, wyklejanką, techniką mieszaną.  

4. Format pracy: dowolny, np. A4, A3.  

5. Każdy uczestnik może zgłosić jedną pracę konkursową.  

6. Praca powinna być wykonana w większości samodzielnie, jednak dopuszczalne jest wsparcie 
rodzica.    

§5. Zgłoszenie do Konkursu 

1. Warunkiem udziału w Konkursie jest:  

▪ wykonanie pracy konkursowej,  

▪ dokonanie zgłoszenia wraz z przesłaniem zdjęcia lub skanu pracy plastycznej 
oraz odpowiedzią na pytanie: „Mój Talerz Mocy pomaga mi…” poprzez stronę: 
https://konkursdziendziecka.webankieta.pl/  

2. Zgłoszenia przesłane w inny sposób niż za pośrednictwem formularza internetowego nie będą 
rozpatrywane.  

3. Termin przyjmowania zgłoszeń upływa dnia 12 czerwca 2026 r. o godz. 23:59.  

§6. Ocena prac i wyłonienie zwycięzców 

1. Oceny prac dokona komisja konkursowa powołana przez Organizatora.  

2. Komisja będzie oceniać:  

https://konkursdziendziecka.webankieta.pl/


 

 

▪ zgodność pracy z tematem Konkursu,  

▪ kreatywność,  

▪ pomysłowość,  

▪ estetykę wykonania,  

▪ oryginalność przedstawienia tematu.  

3. Decyzje komisji są ostateczne i nie podlegają odwołaniu.  

4. Organizator wyłoni laureatów w każdej kategorii wiekowej. 

§7. Nagrody 

1. Wszyscy uczestnicy dostaną upominki.  

2. Autorzy wyróżnionych prac (po 3 prace w każdej kategorii wiekowej: 0-6, 7-11, 12-16) 
otrzymają dodatkowe nagrody.  

3. Organizator zastrzega sobie prawo do przyznania większej liczby wyróżnień.  

4. Nagrody nie podlegają wymianie na ekwiwalent pieniężny.  

§8. Ogłoszenie wyników 

1. Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone do dnia 22.06.2026 r. 

2. Laureaci zostaną poinformowani o wynikach poprzez e-mail. 

§9. Prawa autorskie 

1. Przesłanie pracy konkursowej oznacza oświadczenie rodzica lub opiekuna prawnego, że 
praca została wykonana przez dziecko i nie narusza praw osób trzecich.  

2. Z chwilą zgłoszenia pracy rodzic lub opiekun prawny udziela Organizatorowi nieodpłatnej, 
niewyłącznej zgody na wykorzystanie pracy konkursowej w celach związanych z organizacją i 
promocją Konkursu oraz działalnością komunikacyjną Organizatora.  

3. Organizator może publikować zgłoszone prace, imię uczestnika oraz jego wiek w materiałach 
związanych z Konkursem, w szczególności: na stronie internetowej, w mediach 
społecznościowych, w komunikacji wewnętrznej.  

§10. Dane osobowe 

1. Administratorem danych osobowych uczestników oraz ich rodziców/opiekunów prawnych jest 
De Heus Sp. z o.o.  

2. Dane osobowe będą przetwarzane wyłącznie w celu przeprowadzenia Konkursu, wyłonienia 
laureatów, przekazania nagród oraz publikacji wyników zgodnie z udzielonymi zgodami.  

3. Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych znajdują się w klauzuli 
informacyjnej dostępnej w formularzu zgłoszeniowym.  

§11. Postanowienia końcowe 

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z ważnych przyczyn 
organizacyjnych, przy czym zmiany nie będą naruszać praw nabytych uczestników.  

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie mają przepisy prawa 
polskiego.  

3. Przystąpienie do Konkursu oznacza akceptację niniejszego Regulaminu.  


